Centrum Medycyny Profilaktycznej Sp. z o.o.
30-106 Krakéw, ul. Komorowskiego 12
http://cmp.krakow.pl/profilaktyka-i-rehabilitacja

tel. 883 942 222

Centrum Medycyny Profilaklycznej

Centrum  Medycyny  Profilaktycznej Spotka z  ograniczong
odpowiedzialnoécig  realizuje  projekt pod tytutem ,Profilaktyka
i rehabilitacja os6b z dysfunkcjami narzadu ruchu utrudniajgcymi
wykonanie pracy zawodowej w CMP Sp z 0.0.” w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego  Wojewodztwa Matopolskiego 2014-2020
wspotfinansowanego ze Srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego.

OKRES REALIZACII PROJEKTU: od 2018-06-01 do 2021-07-31.
POPULACIA OBJETA PROGRAMEM:

Grupg docelowg programu beda stanowity osoby w wieku aktywnosci
zawodowej dotkniete dysfunkcjg uktadu ruchu, z tym, ze co najmniej 30%
uczestnikdw programu zawiera sie w przedziale wiekowym 40 - 59 lat. Projekt
obejmie wsparciem osoby mieszkajgce w rozumieniu Kodeksu Cywilnego
lub pracujgce lub uczace sie na terenie Wojewddztwa Matopolskiego
w powiatach: Krakow, krakowski, wielicki, proszowicki.
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ZASADY KWALIFIKOWANIA I TRYB KIEROWANIA DO PROGRAMU:

Do programu mogg zostaC zakwalifikowane osoby z uprzednio rozpoznang
dysfunkcjg narzadu ruchu bedaca skutkiem:

- wrodzonych znieksztatcen narzadu ruchu (ICD-10: Q65 - Q79),

- choroby zwyrodnieniowej stawdw, w szczegdlnosci choroby zwyrodnieniowej
kregostupa, stawu biodrowego, stawu kolanowego, stawu ramiennego
(ICD-10: M47, MO0 - M25),

- choroby ukfadowej tkanki tgcznej (ICD-10: M32 - M35),

- urazu, w tym ztaman i amputacji (ICD-10: S40 - S99, T91 - T95, Z89).
Kierowana osoba powinna dysponowac¢ dokumentacjg medyczng pozwalajaca
zespotowi kwalifikujgcemu do programu na okreslenie jednostki chorobowe;j.
W chwili przystgpienia do programu uczestnik nie moze by¢ objety zadnym
innym programem terapeutyczno-rehabilitacyjnym w zwigzku z leczeniem
chordéb ukfadu ruchu, finansowanym z NFZ, jak réwniez nie moze bra¢ udziatu
w analogicznym projekcie u innego beneficjenta, finansowanym ze $rodkéw
publicznych. Ponadto z programu zostang wylgczone osoby, ktore w okresie
ostatniego miesigca zakonczyly pobyt w szpitalu na oddziale rehabilitacyjnym
lub korzystaty z ambulatoryjnej/dziennej opieki rehabilitacyjnej w ramach
kontraktu z NFZ.

CZAS TRWANIA POBYTU W PROGRAMIE:

Swiadczenia rehabilitacyjne powinny by¢ prowadzone przez co najmniej
4 tygodnie, lecz nie dtuzej , niz przez 8 tygodni, z czesto$cig co najmniej
3 razy w tygodniu po minimum 2 godziny (120 minut).

FORMA I MIEJSCE REJESTRACII:

» telefonicznie pod nr tel. 883 942 222

e poprzez strone www.cmp.krakow.pl

» poprzez adres mailowy: projekt.rehabilitacia@cmp.krakow.pl

« osobiscie lub przez osoby trzecie — Gabinet Rejestracji Projektu (II p)

Szczegotowe informacje oraz dokumenty do pobrania znajdziecie
Panstwo na stronie internetowej:
http://cmp.krakow.pl/profilaktyka-i-rehabilitacja



